
С Е Н С О М О Т О Р Н О Е
Р А З В И Т И Е  9  М Е С Я Ц Е В

ДВИГАТЕЛЬНАЯ
АКТИВНОСТЬ

Новостью 9-го месяца у большинства малышей становится то, что они
начинают ВСТАВАТЬ У ОПОРЫ (хотя многие встают и раньше) - обувь
дома не нужна; водить за руки ещё рано

ЗРЕНИЕ

Устанавливает контакт взглядом

СЛУХ

Откликается на свое имя

РЕЧЬ Способен произносить разнообразные слоги

ЭМОЦИИ

Ярко проявляет свои желания с помощью мимики и хохота/
плача

Начинает ходить у опоры приставным шагом вбок

Пробует стоять без опоры или уже стоит
Встает и садится самостоятельно (этот навык может задержаться до
10 мес)

Понимает «нельзя», «дай», «пока» и другие частые слова

Проводит на полу все время - максимально стимулируйте движение и
смену поз, не поощряйте статичное сидение или стояние
Дифференцирует движение руками - мяч катает, крышку
отвинчивает, бьет по барабану и т.п.

Взглядом определяет, где «свои» и где «чужие»
Кидает игрушку и следит за ней

Узнает знакомые мелодии

К 9 мес массаж и ЛФК с массажистом становятся
проблемой - ребёнок активно проявляет характер, поэтому
лучше заниматься с мамой. Если малыш не научился ползать
на четвереньках раньше, то с каждым днём учить его будет
все сложнее.
 

РЕКОМЕНДАЦИИ

Улыбается своему отражению в зеркале

Пытается повторять звуки за взрослым

Не любит прикосновения незнакомых людей и вообще
настороженно относится к чужим
Чувствует «слабые» стороны взрослых и при случае
манипулирует ими

Ползет на четвереньках (если к этому возрасту ещё не пополз, я уже
рекомендую помогать с помощью массажа и гимнастики)

Начинает собирать крошки под столом и брать другие мелкие
предметы, играет в ладушки, складывает предметы в банку

Прислушивается к шепоту

Ловит ритм музыки и танцует


